БОУЛИНГ

Официальные Спортивные Правила Спешиал Олимпикс должны применяться во время всех соревнований Спешиал Олимпикс по боулингу. Настоящие правила были разработаны Спешиал Олимпикс, основываясь на правилах federation Internationale des Quilleurs (FIQ) (а также Всемирной ассоциации десятикегельного боулинга – World Tenpin Bowling Association – WTBA), предусмотренных для соревнований по боулингу. Правила ABC или WIBC должны применяться во всех случаях, за исключением случаев возникновения противоречий с Официальными Спортивными Правилами Спешиал Олимпикс, когда приоритет отдается Официальным Спортивным Правилам Спешиал Олимпикс. 

РАЗДЕЛ А – ОФИЦИАЛЬНЫЕ ВИДЫ ПРОГРАММЫ

1. В индивидуальном зачете

a. Индивидуальные соревнования

b. Соревнования без поддержки с использованием подставок для метания мяча

c. Соревнования с поддержкой с использованием подставок для метания мяча

2. В парном зачете 

a. Соревнования среди мужчин

b. Соревнования среди женщин

c. Соревнования смешанных пар

d. Соревнования среди мужчин по программе Объединенного Спорта

e. Соревнования среди женщин по программе Объединенного Спорта

f. Соревнования смешанных пар по программе Объединенного Спорта

3. В командном зачете

a. Соревнования среди мужчин

b. Соревнования среди женщин

c. Соревнования смешанных команд

d. Соревнования среди мужчин по программе Объединенного Спорта

e. Соревнования среди женщин по программе Объединенного Спорта

f. Соревнования смешанных команд по программе Объединенного Спорта

Следующие виды программы предоставляют возможности для значимого участия спортсменов с более низкими уровнями способностей:

4. Целевой бросок 

5. Игра в два подхода

РАЗДЕЛ B – ПРАВИЛА СОРЕВНОВАНИЙ

1. Модификации

a. Приспособления для поддержки при метании мяча могут быть использованы с разрешения организационного комитета соревнований Спешиал Олимпикс по боулингу.

b. Спортсмены, использующие приспособления для поддержки при метании мяча могут играть в отдельных дивизионах только в индивидуальном зачете. В рамках дивизионов, использующих приспособления для поддержки при метании мяча, должны быть предусмотрены две классификации, в которых может выступить спортсмен:

1) Соревнования без поддержки с использованием подставок для метания мяча

a) Правила

i. Спортсмен без поддержки устанавливает подставку для метания мяча в необходимое положение.

ii. Спортсмен при поддержке устанавливает мяч на подставку для метания и толкает мяч вдоль подставки в сторону цели. Поддерживающий спортсмена представитель может направлять или маневрировать подставкой и помогать двигаться спортсмену, однако, не может поддерживать или направлять поступательное движение мяча вперед. 

b) Игрок может последовательно выполнять до трех попыток (по два броска в каждой попытке) без перерыва. 

2. Общие правила

a. Первоначальный базовый результат используемый для распределения по дивизионам будет основываться на следующих параметрах:

Игроки с установленными зарегистрированными ABC или WIBC средними результатами будут использовать наибольший средний результат, зарегистрированный по итогам последней серии игр.

Игроки, сыгравшие более 15 игр в рамках организованной лиги будут использовать средний результат для данной лиги.

Игроки, не располагающие зарегистрированными средними результатами или результатами игр лиги, будут использовать средний результат 15 тренировочных или иных игр вне рамок лиги.

b. В парном и командном зачете индивиндуальные гандикапы суммируются для определения общего гандикапа команды. Участники, не начинающие участия в игре и не выполняющие по крайней мере 3 попытки (по 2 броска в каждой попытке) не получают гандикапа и получают 0 результат при определении общего результата выступления в данном виде программы. Участники, выполняющие по крайней мере 3 попытки и не способные продолжить участие в соревнованиях, получают 1/10 своего среднего результата за каждую следующую попытку и свой полный гандикап для учета в качестве результата выступления в данном виде программы.

c. При игре в рамках лиги, 80% разницы между средним результатом игрока и 200 могут быть использованы для определения итогового результата спортсмена или команды (200 минус средний результат спортсмена Х 80 = гандикап).

d. При проведении турниров, необходимо следовать единым стандартам, определенным правилами FIQ. Примечание: в первой строке прилагаемой таблицы укажите «средний» результат и уменьшайте по одному очку на каждой следующей строке. 

Например:

	Если средний начальный результат 180, то таблица будет выглядеть следующим образом:
	Если определяется гандикап команды и средний начальный результат 900, таблица будет выглядет следующим образом:



	Средний результат
	Гандикап
	Средний результат
	Гандикап

	180
	0
	900
	0

	179
	0
	899
	0

	178
	1
	898
	1

	177
	2
	897
	2


3. Общие правила – соревнования по программе Объединенного Спорта

a. Пары или команды, участвующие в соревнованиях по программе Объединенного Спорта должны состоять из равного количества спортсменов и партнеров (1 и 1 или 2 и 2)

b. Итоговый результат команды по Объединенного Спорта представляет собой сумму общих результатов каждого члена команды (включая гандикап).

c. Члены команды Объединенного Спорта могут осуществлять броски в любом порядке.

4. Целевой бросок – данный вид соревнований предоставляет значимые возможности для участия спортсменов с более низкими уровнями способностей.

a. Оборудование:

1. Стандартные кегли для игры в боулинг

2. Шар для игры в боулинг массой 2 фунта

3. Клекая лента

4. Ковер

b. Организация:

1) Используя клейкую ленту отметьте дорожки для игры в боулинг стандартной ширины (1,06 метра или 3 футв и 6 дюймов)

2) Расстояние от начала дорожки до кегель должно состоять половину стандартной длины дорожки для игры в боулинг (9,14 метра или 30 футов).

3) Разместите ковер таким образом, чтобы создать зону скольжения шара. Ковровое покрытие должно закрывать всю площадь дорожки и зону разбега перед дорожкой. 

c. Правила и учет результатов:

Используйте правила, определенные Американским конгрессом игры в боулинг (American Bowling Congress – ABC). Несмотря на изменение длины дорожки, игроки должны осуществлять броски из-за линии заступа. Соответствующие санкции Special Olympics Kazahstan 

1) должны применяться при любых нарушениях правил заступа. 

2) Шар считается вышедшим из игры только в том случае, если он полностью пересек одну из границ, отмечающих ширину дорожки. 

3) Спортсмены используют пять подходов применяя стандартную систему учета результатов. 

5. Игра в два подхода - данный вид соревнований предоставляет значимые возможности для участия спортсменов с более низкими уровнями способностей.

a. Оборудование:

1) Пластиковый шар размером 30 сантиметров (диаметр)

2) Десять больших пластиковых кегель

b. Организация:

1) Установите кегли в форме стандартного треугольника для игры в болуинг с использованием 10 кегель

2) Установить ближайшую центральную кеглю на расстоянии 5 метров (16 футов и 5 дюймов) от линии броска 

3) При помощи мела или клейкой ленты отметьте штрафную линию длиной один метр (3 фута и 3,5 дюйма).

c. Правила

1) Спортсмен выполняет две попытки и в каждой из попыток осуществляет по два броска, стремясь сбить максимальное количество кегель.

2) Сбитые кегли должны быть убраны с площадки между первым и вторым броском. Все кегли переустанавливаются перед началом следующей попытки.

3) Во время броска спортсмен может сидеть или стоять и должен находиться за пределами штрафной линии

4) Бросок шара может выполняться одной или двумя руками.

d. Результаты:

1) Результат спортсмена равен количеству кегель, сбитых в ходе двух попыток.

2) Спортсмен получает по дополнительных очков если все кегли сбиты шаром в результате первого броска; два дополнительных очка присуждаются если все оставшиеся кегли сбиты в результате вторго броска данной попытки. 

